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CORSO DI FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO

LAVORI IN QUOTA E D.P.I.
DI Il CATEGORIA ANTICADUTA

APRILE 2024

presso sede Sicurform/Sicurpal
Bastiglia (MO), via dei Mestieri 12

Completo:
17/04/2024, ore 9:00-13:00 e 14:00-18:00

Aggiornamento:
23/04/2024, ore 14:00-18:00

Corso tecnico formativo della durata di ore 4,00 o 8,00 con riferimento all’art. 37, comma 1, lettera b) e
art. 37, comma 3 - D.Lgs. n. 81/08 s.m.i. riguardante la formazione specifica.




Slcur Orm CENTRO DI FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO
PER LA SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO

PRESENTAZIONE DEL CORSO

| lavoratori che operano in quota (oltre i 2 metri) e soggetti a un elevato rischio di caduta dall’alto, hanno
I’'obbligo di utilizzare sistemi di protezione individuale in mancanza di sistemi di protezione collettiva.
Pertanto, secondo quanto riportato dall’articolo 77 del D.Lgs 81/2008 e s.m.i., essi devono svolgere
obbligatoriamente formazione ed addestramento per apprendere il corretto utilizzo dei DPI di Ill categoria
e le procedure da osservare in tali condizioni di lavoro. L'obiettivo del corso & quello di fornire ai
partecipanti I'abilitazione e la formazione per operare in quota in sicurezza, utilizzando Dispositivi di
Protezione Individuale contro le cadute dall’alto.

Accanto all’obbligo normativo, si pone I'accento sull’obbligo morale e sull'importanza di una formazione
corretta e di qualita, affinché gli addetti possano essere tutelati e tutelare la propria vita.

DESTINATARI
Il corso é rivolto a Preposti, Addetti, Operatori, lavoratori autonomi che operano in quota e a tutti coloro
che utilizzano DPI 3° categoria contro le cadute dall’alto.
Esempi di mansioni a cui é rivolto il corso:
° Operatori di PLE, Lattonieri, Coperturisti, Manutentori
° Addetti che lavorano in spazi confinati (corso abilitante per I’accesso al Corso Spazi Confinati)

MODALITA DIDATTICHE

Il corso si sviluppera in modalita frontale con I'ausilio di supporti didattici ed audiovisivi, al fine di facilitare
il miglior apprendimento delle tematiche oggetto delle lezioni. L’addestramento pratico prevede delle
simulazioni di attivita in quota e prova di sospensione in imbraco presso la nostra struttura attrezza.

Per consentire di raggiungere gli obiettivi prefissati il numero dei partecipanti sara limitato.

VERIFICA FINALE DELL’APPRENDIMENTO E ATTESTATI
Al superamento dei test di apprendimento seguira l'invio di un attestato di partecipazione nominale
digitale tramite e-mail.

ISCRIZIONE E QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Corso Completo (8 ore) € 210,00 + IVA
Corso di Aggiornamento (4 ore) € 110,00 + IVA

Per iscriversi compilare il modulo d’iscrizione online cliccando il seguente link:
www.sicurform.com/corsi/lavori-in-quota-dpi oppure collegarsi al sito www.sicurform.com nella pagina
dedicata del corso, entro 7 giorni dalla data di avvio. E richiesto il pagamento anticipato mezzo bonifico
bancario e I'invio della contabile all‘indirizzo mail silvia.diiorio@sicurform.com
Coordinate bancarie: BENEFICIARIO: Sicurform srl, c/o Unicredit Banca, agenzia di Sorbara (MO)
IBAN: IT 96 R 02008 66660 000102741211
CAUSALE: Azienda o Cognome partecipante + Corso DPI + Data svolgimento
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PROGRAMMA DEL CORSO

e Statistiche infortuni lavori in quota VALIDO COME AGGIORNAMENTO

e Legislazione e norme tecniche di riferimento

e Definizioni lavori in quota e caduta dall’alto e Ripasso fattore di caduta

e (Caduta con e senza dissipatore di energia e Corretto metodo per indossare una imbracatura

e Analisi dei rischi nelle cadute dall’alto: prevenzione e anticaduta e il casco sottogola
protezione e Corretto utilizzo e chiusura dei connettori

e (Caduta libera, limitata, contenuta e impedita (UNI EN e Prova di sospensione in imbraco con attacco
11158:2015) dorsale e anteriore

e Definizioni e analisi fattore di caduta, tirante d’aria, e Corretto utilizzo della scala ad appoggio con
effetto pendolo discensore autofrenante

e DPI: definizione, obblighi, requisiti, formazione e e Procedure di corretto aggancio ai sistemi
addestramento anticaduta

e Categorie di DPl e DPI di lll categoria (D.Lgs 81 e norme | e Metodo di lavoro in posizionamento con
tecniche relative) cordino regolabile

e Metodi operativi di lavoro: posizionamento, trattenuta, | © Metodo di lavoro in trattenuta con utilizzo di
arresto caduta, sistemi di soccorso, accesso in fune discensori

e Manutenzione, verifica e revisione dei DPI Valutazione del docente per gli esercizi svolti

Test di apprendimento a crocette

CONDIZIONI DI ADESIONE

Il corso prevede un numero limitato di posti, in caso di esaurimento posti sara data priorita alle
iscrizioni pervenute in ordine cronologico.

Il corso si terra previo raggiungimento del numero minimo di partecipanti previsto e confermato
almeno due giorni prima della data prestabilita. In caso di annullamento o rinvio, gli iscritti potranno
prendere parte all’edizione successiva del corso o fare domanda di rimborso.

L'eventuale disdetta dovra essere comunicata entro 7 giorni lavorativa dalla data di avvio corso; in
caso contrario verra fatturato il 50% dell'importo della quota d’iscrizione. Se I’'annullamento
dell’iscrizione viene comunicato meno di 3 giorni lavorativi prima della data di svolgimento, la quota
versata verra fatturata interamente e non sara rimborsata. E ammesso il cambio nominativo del
partecipante.

| presenti prezzi sono IVA esclusa. L'IVA da applicare € al 22%

Pagamento mezzo bonifico bancario anticipato: Sicurform srl - Unicredit Banca, Agenzia di Sorbara di
Bomporto (MO) - IBAN IT 96 R 02008 66660 000102741211

Per frequentare il corso € necessario essere maggiorenni e possedere una buona comprensione della
lingua italiana, sia orale che scritta.

Per frequentare i corsi in videoconferenza (FAD sincrona) ciascun partecipante deve collegarsi con un
dispositivo munito di videocamera e microfono funzionanti. E richiesta una buona connessione
internet

L'attestato sara rilasciato esclusivamente al raggiungimento della frequenza del monte ore previsto e
al superamento positivo dei test di apprendimento, nonché ad avvenuto pagamento della quota di
partecipazione.
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